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FRANCE

Félicitations a Cédric Lorenzini!

Qui a été sacré champion
du monde de bridge, un jeu
de cartes particuliérement
exigeant. Emmené par son
grand-pére a 6 ans dans un
club de bridge, il n’a eu de
cesse de progresser durant
trente ans, jusqu’'a ce titre
mondial. Il y a en France
environ 600 000 joueurs de

bridge. ® * ' Q ‘
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Qui remporte le prix de la meilleure Premiére classe
parmi toutes les compagnies aériennes mondiales.
Notre compagnie nationale fait ainsi honneur a notre
réputation de raffinement dans I’hospitalité, al'image
de tous nos palaces. Elle a aussi été sacrée meilleure
compagnie d’Europe de I'Ouest ou encore meilleure
compagnie pour son offre gastronomique. @

AIRFRANCE ¥

Le casse-téte du budget

Le Premier ministre prépare
actuellement son budget,
qui doit ensuite étre
voté par I’Assemblée

nationale. Mais les
difficultés sont nombreuses. Tout d’abord, la situa-
tion économique est mauvaise, ce qui signifie moins
de recettes fiscales par les impdts. Mais, surtout, son
gouvernement n'a pas réussi a limiter les dépenses,
qui semblent hors de contréle. Il s’agit surtout des
dépenses socigles, comme les retraites ou la santé.
En résumé, I'Etat vit au-dessus de ses moyens. Cette
situation creuse mécaniquement la dette, faisant
reporter les choix difficiles sur les générations futures.
Et suscite un manque de confiance dans notre pays,
jugé incapable de se réformer. @

Francois Senlis 0

Les chiffres ............
1,6 millions
J

o000 000OCOGS

d'éleves ont fait leur rentrée en
France le 1¢" septembre demier :

6 millions au primaire, 3,3 millions
au college et 2,3 millions au lycée.
Cela représente une baisse de

161 500 éleves par rapport a
2025, expliquée par la chute de

la natalité en France (moins de
naissances qu'auparavant).
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Année au cours de laquelle
est annoncée (le 3 septembre) la
prochaine éclipse solaire totale en
France. La derniére a eu lieu le 12 ao(it
dernier. La prochaine éclipse partielle en France aura
lieu le 2 ao(t 2027, surtout visible dans le sud du pays.

Durée pendant laquelle
la Tapisserie de Bayeux,

.- \..:ﬂ.:

ceuvre presque millénaire (elle date du XI® 5|ec|e) sera
exposée au British Museum de Londres. Cette tapisserie
représente la bataille d'Hastings (1066), a l'issue de
laquelle les Normands ont conquis |'Angleterre.

Thig

hectares de forét
ont brilé en France
depuis le début

de I'année 2026.

La régénération des
foréts se fait toute seule, mais selon un rythme tres lent :
3 mois aprés un incendie, quelques petites plantes
réapparaissent de fagon disséminée ; 1 an apres, les
plantes sont plus nombreuses et la végétation regagne
du terrain ; 11 ans apres, la zone brilée ressemble de
nouveau a une jeune forét, car des arbres ont poussé
naturellement.
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0 Julien Magne

Le pape visite
la «fille ainée
de I'Eglise»

LEON XIV

25 - 28 SEPT. FRANCE 2026
POUR QUE LE MONDE AIT LA VIE

L

Du 25 au 28 septembre, le pape Léon XIV effectuera sa premiére visite apostolique en France.
Un moment qui s'annonce historique pour notre pays.

L e pape se rendra tout d’abord
a Paris, puis a Lourdes et enfin
a Metz. Des centaines de milliers
de personnes sont attendues pour
les différents rendez-vous qui
jalonnent cette visite. Elle est par-
ticuliérement attendue, car chaque
visite d'un pape revét un caractére
historique de par son ampleur et
les messages qui y sont délivrés.
Et elle marque I'attachement du
souverain pontife pour notre pays
et ses habitants, mais aussi son
histoire et sa géographie.

Les précédentes visites

(Cela faisait 18 ans que les Francais
attendaient cela. Le derniére visite
officielle d'un pape — Benoit XVI a
Paris et a Lourdes — fut en 2008.
(était a I'occasion du 150¢ anniver-
saire des apparitions de la Vierge

Marie a la grotte de Massabielle a
Lourdes. Le saint pape Jean-Paul I
s’était rendu 8 fois en France, pro-
nongant cette phrase en 1980, qui
est depuis rentrée dans 1'Histoire :
«France, fille ainée de I’Eglise, es-
tu fidéle aux promesses de ton
baptéme ? » Faisant référence au
baptéme de Clovis et a ses racines
chrétiennes, 1l interpellait directe-
ment notre pays sur sa fidélité spiri-
tuelle. Quant au pape Francois, 1l est
venu 3 fois en France, mais jamais en
visite officielle et donc jamais a Paris.
A chaque fois, les papes ont délivré
un message fort. Quel sera celui de

Léon XIV?

BIENVENUE AU
PAPE BENOIT XVI

Le programme

Sous le théme « Pour que le
monde ait la vie», Léon XIV débu-
tera sa visite a Paris le vendredi
25 septembre a 10 h 00. A cette
occasion les cloches de toutes les
églises de France sonneront a l'unis-
son pendant 7 minutes. Il s’agit
d’un geste de bienvenue. A Paris,
les cloches sonneront a nouveau a
17 h 00 lors du passage du Saint-
Pére dans les rues de la capitale.

Apreés avoir atterri a Orly, il se
rendra a I'Elysée, a 'UNESCO et
a Notre-Dame pour les vépres,
avant de rejoindre le Stade de
France pour une grande veillée
avec les jeunes. Le samedi, le
successeur de Pierre célébrera une
messe place de la Concorde devant
des centaines de milliers de fidéles.
Puis il se rendra a Lourdes ou
il célébrera la messe dominicale.
Son voyage s’achévera a Metz le
lundi 28 avec une messe a 16 h 00
dans la cathédrale Saint-Etienne.

L'organisation

L’ampleur de cette visite et la
personnalité du pape nécessitent
une organisation hors norme. Les
chiffres peuvent donner le tournis.
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Alors que les organisateurs atten-
daient 300 000 fideéles place de la
Concorde pour la messe du samedi,
le double était déja inscrit une
semaine avant I’événement. Plus de
80 000 jeunes assisteront a la veillée
du Stade de France, les places étant
parties en quelques heures. Afin
de couvrir cette visite, 2 500 jour-
nalistes du monde entier seront
présents. Il s’agit d'un record en
France. L’Etat va se concentrer sur
la sécurité en déployant 15 000 poli-
ciers et gendarmes. Et 15 000 béné-
voles assureront la logistique,
'accuell et la sécurité en plus des
policiers. Le budget est estimé a
27 millions d’euros, entiérement a
la charge de 'Eglise, en raison du
caractére laic de notre pays. Tout le
financement reposera donc sur la
générositeé des Francais.

Un protocole précis

Depuis 1905, I'Etat s’est séparé
de I'Eglise et a mis fin au finance-
ment et a la reconnaissance des
cultes. Notre pays est donc un pays
laic, ce qui est assez rare dans le
monde. Cela rend le protocole un
peu plus complexe, d’autant que le
pape est a la fois un chef d’Etat
et le chef de I'Eglise catholique.

Il s’agit ici avant tout d'une
visite apostolique. Cela signifie que
Léon XIV se déplace comme chef
de I'Eglise catholique. Les céré-
monies religieuses occupent donc
la place centrale. Mais, comme le
pape est aussi le chef de I'Etat du
Vatican, il sera re¢u comme tel de
maniére officielle par les autorités
francaises. Ainsi, le président I'ac-
cueillera a son arrivée a I’aéroport,

FRANCE

puis le Souverain Pontife sera
recu a I'Elysée. Mais le protocole
réservé a un chef d’Etat sera allégé :
pas de fanfare et de détachement
militaire, pas de repas de gala ni de
remise de [Légion d’honneur.

En raison du caractére laic de
notre Etat, ses représentants n’ont
pas le droit de faire des signes
religieux comme un signe de croix
ou baiser 'anneau du pape. En
revanche, ils pourront l'appeler
« Votre Sainteté », selon 1'usage
protocolaire ou encore assister a
la messe.

Quelle tenue ?

Au sujet de la tenue vestimen-
taire, elle est différente d’une visite
privée a Rome, ou les femmes
doivent porter une mantille et étre
habillées en noir, le blanc étant
réservé aux reines catholiques. Ses
interlocuteurs devraient donc étre
habillés avec des vétements sobres,
couvrants pour les femmes. Enfin,
toujours en raison de la loi de 1905,
les rues ne pourront étre pavoisées
de drapeaux du Vatican, en raison
de son statut d’Etat confessionnel.
Seul le logo de I'événement sera
mis en avant.

La visite du pape Léon XIV
s’annonce donc comme un moment
historique qui ravit d’avance les
catholiques francais. Si le pro-
gramme est connu, la portée et la

Julien Magne G

nature du message restent encore
inconnues. Mais nul doute qu'’ils
faconneront l'avenir des catho-
liques de France qui attendent
beaucoup de cette venue. @

UNESCO

il s'agit de I'Organisation des Nations-
Unies pour I"éducation, la science et
la culture. Créée en 1945, son siege
est a Paris. Elle ceuvre au développe-
ment de |'accés a une éducation de
qualité, a la protection du patrimoine
culturel mondial et encourage la coo-
pération scientifique. 194 pays en font
partie.

e savais-tu ?

En 1980 lors de la conclusion de sa
messe du Bourget, le saint pape
Jean-Paul Il prononcait cette phrase :
« France, fille ainée de I'Eglise, es-tu
fidele aux promesses de ton bap-
téme ? France, fille ainée de I'Eglise et
éducatrice des peuples, es-tu fidele,
pour le bien de I'Homme, a I'alliance
avec la sagesse éternelle ? » Mais a
quoi faisait-il référence ?

La notion de fille ainée de I'Eglise
remonte au baptéme de Clovis le
25 décembre 496 dans la cathédrale
de Reims. Et, des le XVe siecle, les rois
de France sont appelés « fils ainés
de I'Eglise ». La France est qualifiée
d'éducatrice des peuples en raison
des milliers de missionnaires partis
évangéliser le monde. Mais aussi
pour les nombreux saints et papes
qui jalonnent son histoire et ont pro-
fondément marqué la chrétienté.

I1 fabrique la croix de la veillée
, . du pape

acha, apprenti-charpentier

de 18 ans, a confectionné la
croix qui se dressera derriére le
pape Léon XIV lors de la veillée
des jeunes au Stade de France le
25 septembre. En chéne massif,
cette croix mesure 5 m de haut.
Elle a été réalisée dans les
ateliers de l'association SOS
Calvaires, qui ceuvre a la restau-
ration des calvaires ruraux grace
ases 4 000 bénévoles. ®
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G Julien Magne
Flambée

du prix des
carburants

En raison de la guerre au Moyen-

Orient, le prix des carburants a

fortement augmenté en France :

des conséquences importantes
pour les consommateurs et les
professionnels.

Avec un prix du diesel aux
alentours de 2,4 € par litre,
le pouvoir d’achat de nombreux
Francais diminue fortement et
remet en cause la survie des acti-
vités des entreprises.

Les raisons

La France ne produit pas de
pétrole et doit 'importer. Or cette
matiére premiére est essentielle pour
nos déplacements privés et pour de
nombreux professionnels : pécheurs,
chauffeurs de taxi ou de poids lourd,
livreurs, agriculteurs... Toute montée
des prix a des conséquences sur une
large majorité des Francais.

Ces derniers mois, les prix ont
flambé en raison de la crise au
Moyen-Orient et de la fermeture
des principaux points de passage du
pétrole, ainsi que de I'arrét des achats
de pétrole russe depuis que la Russie
aenvahil'Ukraine (février 2022). Il y
a donc une pénurie mondiale. Pour
les mémes raisons géopolitiques, les
prix du gaz sont aussi au plus haut.

Les conséquences

Beaucoup de Francgais ont da
renoncer a des déplacements non
prioritaires. Pour les gros rouleurs
qui ne peuvent pas faire autrement,

6 Actuailes n°209 - 25 septembre 2026

cela a un effet direct sur leur pou-
voir d’achat. En effet, une personne
qui habite loin de son travail, dans
une zone rurale ot il n’y a pas de
transport en commun, aura moins
d’argent disponible pour épargner
ou consommer. C’est trés pénali-
sant pour I'économie. D’autant plus
que, au méme moment, le prix de
nombreux produits augmente, car
leur production ou le colt de leur
transport colitent plus cher.

Des solutions possibles ?

En France, le prix du carburant
est réparti en 3 (en schématisant).
Environ 50 % du prix d’un plein
d’essence est de 'impot. Puisily a
les cofits de raffinage et de trans-
port. Seulement 25 % du prix total
est lié au prix du pétrole brut, et
celui-ci monte actuellement.

Néanmoins, si les prix de ce
pétrole, extrait en Arabie saoudite
ou en Algérie, augmentent de 50 %,
le prix a la pompe ne s’élévera que
de 50 % de 25 %, soit 12,5 %. C’est
moins brutal.

Les 50 % de taxes mettent une
forte pression sur le gouvernement,
car la baisse des taxes sur 'essence
serait la seule solution a court terme,
puisque notre faiblesse militaire et
diplomatique ne nous permet pas

de peser sur les conflits en cours.
Toutefois, le gouvernement ren-

contre deux difficultés. Tout
d’abord, certaines décisions euro-
péennes réglementent les taxes. Et
surtout, I'Etat est trés endetté et a
donc peu de marge de manceuvre.
L’autre piste concernerait le raffi-
nage, ¢’est-a-dire la transformation
de pétrole brut en essence. Les pro-
fits des entreprises de raffinage ont
explosé, car le prix est fixé par la loi
de I'offre et de la demande. Mais 1l
est difficile pour 'Etat d’intervenir
en demandant une baisse des cotts.
Cela engendrerait des pénuries en
France, car les raffineurs vendraient
leur production dans d’autres pays.

La suite

Face a cette hausse des prix et a
ses conséquences sur leur vie quo-
tidienne, la colére et I'inquiétude
des Francais montent. Et I'Etat
peine a y répondre. Une forte réac-
tion comme un retour des « gilets
jaunes » n’est pas a exclure. Cette
exaspération pourrait aussi se
répercuter dans les urnes lors des
élections présidentielles de mai
2027 ; les Francais voteraient pour
le candidat qui leur semble le plus
compétent pour répondre a leurs
besoins concrets. @




SANTE

Par I'TA ou
par moi ?

La rentrée est bien lancée avec la
perspective des devoirs et nombreux
travaux a produire... L'installation de I'1A
(intelligence artificielle, telle ChatGPT...)
dans nos vies offre une tentation
réelle de s'appuyer sur elle pour
rendre des copies exceptionnelles...
Mais a quel prix pour nos cerveaux ?

Une équipe du MIT (Massachu-
setts Institute of Technology)
a mesuré durant 4 mois l'activité
cérébrale (par électroencéphalo-
gramme) de 54 personnes rédi-
geant plusieurs essais. [ls étaient
séparés en 3 groupes : I'un rédi-
geait avec l'aide de I'TA, I'autre
avec recherche sur Google et le
dernier sans aide extérieure (cer-
veaux seuls).

Activité du cerveau durant
les essais

I1 a été observé que les connec-
tivités cérébrales de ceux qui utili-
salent un moteur de recherche
étalent inférieures de 34 a 48 % par
rapport au groupe « cerveau seuls ».
Quant a celles du groupe IA, elles
étaient inférieures de 55 % a celles
de ce groupe.

Par ailleurs, les chercheurs ont
noté que les personnes du groupe
IA étaient pour la plupart inca-
pables de citer une phrase qu’elles
avaient écrite, au contraire de celles

5

du groupe « sans aide », le groupe
Google étant plus mitigé.

Enfin, lors du dernier essai, cer-
tains membres du groupe TA ont
rédigé sans aide, et les chercheurs
ont noté que leur activité cérébrale
restait plus basse ...

_—

Analyse des essais

Dans le groupe IA, les per-
sonnes travaillent plus la supervi-
sion, I'optimisation, la validation,
mais pas le travail de la pensée
autonome, qui stimule une zone
cérébrale essentielle pour I'activité
cognitive (mémoire, raisonnement,
réflexion, concentration, etc.).
Cette derniere activité est bien
développée dans le groupe « cer-
veaux seuls ». Enfin, le groupe
travaillant avec Google va plus
stimuler la sphere visuelle et celle
qui lie I'ceil et I'action, délestant
également en partie la capacité de
réflexion.

Qu'en conclure ?

Le cerveau est un muscle quise
développe au fur et a mesure des
stimulations et des apprentissages.
Si un outil fait le travail a sa place,
il s’économise. C’est ainsi le cas de
la calculatrice pour le calcul, le re-
pérage dans I'espace avec le GPS ;
avec les [A, c’est le raisonnement.
Et, encore plus que les calculs et

Dr Emmanuelle Fernex 9

repéres dans ’espace, le raisonne-
ment s’atrophie lorsqu’il n’est pas
stimulé.

Entre I'efficacité immédiate ou
le gain de nos capacités cognitives
amoyen/long terme, il faut choisir !
Bonne année scolaire qui vous
permettra de muscler votre cer-
veau avec les apprentissages, et en
particulier celui de I'effort ! ®

e savais-tu ?

* En plus de ses 86 milliards de
neurones, notre cerveau peut trai-
ter jusqu’a un milliard d’opérations
par seconde, résultat hors de por-
tée de la plupart des ordinateurs,
a l'exception de supercalculateurs
qui utilisent I'énergie électrique
d'une petite ville pour y parvenir,
alors que nous nous contentons
d'une pomme et d'un sandwich !
Notre pouvoir sur notre cerveau
est plus grand que ce que nous
croyons.

* « Un enfant va reconnaitre un
chat ou un chien aprés en avoir
vu quelques-uns, alors que I'lA a
besoin de millions de données
pour s’entrainer. »
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’@ Marie de la Biche

L’'incroyable
épopée de 'or

Pourquoi tout le monde s'arrache-t-il ce métal jaune ?

Cela ne date pas d'hier !

Thistoire de 'or comme réserve

de valeur se confond avec celle

de la civilisation humaine. Depuis

plus de 6 000 ans, l'or suit les
humains comme une ombre.

Pourquoi I'or ?

Ce métal posséde des propriétés
physiques uniques : il est mal-
léable, inaltérable, rare sans étre
introuvable, et sa densité le rend
impossible a imiter. Les scienti-
fiques ne sont pas d’accord sur
son origine, mais c’est une autre
histoire. ..

Tout commence il y a trés
longtemps

Deés la Préhistoire, 1l y a environ
7000 ans, ’homme commenca a
utiliser ce métal pour fagonner des
objets (Nécropole de Varna, vers
4 500 avant notre ere).

AT Antiquité, environ 3 000 ans
avant J.-C., I'Egypte ancienne
I’érige en symbole absolu de
richesse divine et de pouvoir.
L’or est accumulé dans les tombes
des pharaons pour garantir leur
immortalité, mais ce n’est pas
encore une monnaie d’échange, le
commerce reposant sur le troc.

Le véritable tournant monétaire
se produit au VI¢ siecle avant J.-C.
en Lydie (Turquie actuelle). Le roi
Creésus (cf. I'expression : « riche

Une pépite d'or
a l'état naturel
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comme Crésus ») y fait frapper
les premiéres pieces de monnaie
en or pur. Cela révolutionne les
échanges : 'or devient a la fois un
outil de commerce universel et
un support fiable pour stocker la
richesse. L’Empire romain ampli-
fiera ce systéme avec I'aureus (qu1
a donné le mot « or »), une piece
d’or, donc, qui circulera de la
Bretagne a I'Inde.

Base de garantie a la
monnaie « fiduciaire’ »

Apres la chute de Rome, le
Moyen Age voit une fragmenta-
tion des pouvoirs politiques et
des monnaies, mais l'or reste le
pivot des échanges internationaux.
Cependant, transporter de lourdes
bourses de piéces d’or sur les routes
s'avere dangereux a cause des bri-
gands. Pour y remédier, les mar-
chands italiens confient leur métal
a des orfevres contre des recus
en papier, les lettres de change.
Ce glissement fondamental donne
naissance au billet de banque : la
valeur du papier ne repose plus
que sur la promesse de pouvoir étre
échangé a tout moment pour sa
contrepartie exacte en or physique,
conservée dans un coffre-fort.

Cette confiance se formalise a la
fin du XIX¢ siécle avec I'étalon-
or. Les grandes puissances mon-
diales unifient I'économie globale :
chaque monnaie est définie par un
poids fixe d’or détenu par les
banques centrales ; cela garantit la
stabilité des prix jusqu’en 1914.

Le XXe¢ siecle brise cette méca-
nique sous le poids des guerres.

1. Fiduciaire : basé sur la confiance.

ECO

Pour financer la Premiére Guerre
mondiale, les gouvernements euro-
péens impriment des billets sans
posséder I'or correspondant, sus-
pendant la convertibilité. En 1944,
les accords de Bretton Woods lient
toutes les devises au dollar améri-
cain, seule monnaie convertible en
or auprés de la Réserve fédérale. Ce
systéme s’effondre le 15 aolt 1971
lors du « choc Nixon ». Confron-
té aux dépenses de la guerre du
Vietnam et a la méfiance de pays
(comme la France) qui exigent de
récupérer leur or physique, le pré-
sident américain suspend la conver-
tibilité du dollar. C’est la naissance
du systéme monétaire moderne !
Nous verrons au

prochain numéro
que le metal

perdu son role de
bouclier ultime :
lors des crises
récentes, 1l reste le
seul actif capable
de traverser les
millénaires. @

Masque funéraire
de Toutadnkhamon,
fait de 10,32 kg
d'or massif



ATLANTIQUE

OUuRAL

Alexis Mennesson @

Crise descarburants:
que fait

Lors d'une conférence de presse donnée le 18 septembre, le président de la République a appelé 'Union
européenne a assouplir les normes sur les carburants.

ur ce sujet, I'inquiétude est

dans tous les esprits. Il manque
plusieurs millions de barils par
jour pour faire fonctionner 1’éco-
nomie mondiale. En effet, cette
énergie est bloquée dans le golfe
Persique. La guerre en Iran, autour
du détroit d’Ormuz, empéche
'export du pétrole et du gaz. Non
seulement les pays producteurs
de la région risquent de voir leurs
finances s’effondrer, faute d’assu-
rer ces ventes, mais, une fois les
stocks consommeés, ce sont les
économies francaise et européenne
qui pourraient en patir.

Pour bien comprendre

I1 faut se rappeler que le pétrole
et le gaz sont indispensables dans
notre vie quotidienne : propulsion
des moteurs, chauffage, plastiques,
routes... De plus, ils sont produits
dans quatre grandes zones mon-
diales : le Moyen-Orient, dont

nous venons de dire que leur acces
se raréfiait, la Russie, ou leur
acquisition est interdite depuis le
début de la guerre en Ukraine,
le golfe de Guinée et I’ Amérique
(Venezuela et Etats-Unis, notam-
ment). Cela impacte donc forte-
ment le prix des carburants qui
monte au fur et a mesure qu'ils
s’amenuisent. A ce titre, le gazole
vient de dépasser les 2,4 € par litre.

L'Europe

Le président de la République,
Emmanuel Macron, se tourne donc
vers la Commission européenne
pour demander qu’une véritable
stratégie soit mise en place. De
maniére surprenante, ce choixn’est
pas tout a fait a la main de la
France. C’est'Union européenne
(UE) qui fixe les régles en la ma-
tiere. Ainsi, le président demande
que soient assouplies les normes
qui réglementent le raffinage des
carburants, afin d’en augmenter
les volumes produits. Mais cela
contreviendrait aux mesures éco-
logiques en vigueur dans 1'UE.
En diminuant I'indice d’octane, les
véhicules pollueraient plus.

Le choix est donc cornélien :
polluer et maintenir I'économie en
fonction, ou conserver les normes
et risquer une crise grave.

Sirs, 1

D'autres solutions ?

En réalité, il existe d’autres
options qui ne sont pas étudiées.
Les taxes, qui contribuent au prix
du carburant autour de 50 %,
pourraient étre baissées — mais
cela diminuerait les rentrées d’ar-
gent de I'Etat, alors que la crise
budgétaire pointe aussi son nez.
Reprendre des contacts avec des
pays producteurs d hydrocarbures
permettrait de refaire des stocks et
de faire fonctionner notre écono-
mie — mais cela contreviendrait au
positionnement de la France sur la
scéne internationale.

Enfin, cette crise est peut-étre
aussi 'occasion de sensibiliser les
Francais a développer 'usage de
I’électricité a la place des énergies
fossiles. Mais peut-on vraiment tout
faire avecl’énergie électrique ? La
fiscalité liée a 1’électricité, au sein
del’Europe, permet-elle véritable-
ment de bénéficier d'une énergie
peu cheére et disponible' ?

(Gageons, quoi qu'il en soit,
que cette crise laissera des traces

durables. @

1. Cf. article « L'Europe et la production d'électricité ? », Actuailes n°® 206.
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’ Abu Jibril

Changement

de gardien a
Bab-el-Mandeb

Le 11 septembre 2026, les Houthis, rebelles
du Yémen, ont pris le contrdle de tout le
littoral yéménite de la mer Rouge.

Une porte maritime millénaire vient de
changer de gardien. La facture s’an-
nonce lourde pour le reste du monde.

Une porte vieille de mille ans

Les Arabes I'appellent Bab-el-Mandeb : la « porte
des lamentations ». Le nom daterait d’un temps ou
les marins y craignaient les courants violents et les
naufrages. Ou d’une légende plus ancienne encore,
celle dela séparation de I’ Afrique et de 1’ Asie. En tout
cas, des I'an 1000, un géographe arabe décrivait ce
goulet de 27 km, coincé entre le Yémen et Djibouti,
comme un point central et de premiére importance
pour le commerce du monde. L’ouverture du canal
de Suez en Egypte en 1869 n’a fait que confirmer
son diagnostic : depuis 150 ans, tout navire reliant
I'Europe a |’ Asie par la mer Rouge doit obligatoire-
ment franchir ce goulet avant d’atteindre le canal.
Mille ans apres le géographe, rien n’a changé. La géo-
graphie ne se négocie pas : pour aller d'Europe en Asie
sans contourner I’ Afrique entiere, il faut passer par la.

Le verrou se referme

Vendredi 11 septembre, les combattants houthis,
soutenus par 'Iran, ont achevé une offensive-éclair :
port de Moka pris, ile stratégique de Périm conquise,
et avec elle tout le littoral yéménite de la mer Rouge.
[Is controlent désormais les deux tiers du pays, en
quelques jours a peine de progression vers le sud.

Or 12 % du trafic maritime mondial passe par ce
détroit, trois quarts des exportations européennes aussi.
Les Houthis promettent que la navigation restera
libre, sauf pour les navires liés a I’Arabie saoudite
(leur rivale), désormais interdits de passage. C’est une
promesse a prendre avec prudence : en 2023 déja,
leurs attaques avaient fait chuter le trafic de 42 % en
deux mois, et grimper les prix du transport de 35 %.
Depuis, quelques jours a peine ont suffi aux forces
houthies pour prendre de nouvelles iles et resserrer
encore leur étau sur le passage.
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Une addition salée

Mais voila : del'autre
coté de la péninsule
Arabique, le détroit
d’Ormuz est verrouillé
par Téhéran depuis
février. L’ Arabie saou-
dite, premier exporta-
teur mondial de pétrole,
se retrouve prise en étau :
entre ses deux seules portes maritimes.

Sans Bab-el-Mandeb, un cargo reliant Le Havre
a Mumbai (anciennement Bombay, en Inde) doit
contourner "’ Afrique par le cap de Bonne-Espérance :
20 800 km au lieu de 11 300. Deux semaines de mer
en plus, des assurances qui s’envolent, des prix qui
grimpent jusque dans les rayons des supermarchés
europeéens.

Devant l'urgence, le sultanat d’Oman a tenté
d’organiser une réunion entre I'Iran et les pays du
Golfe pour discuter de I'avenir d’Ormuz. Elle a di
étre reportée. La diplomatie, elle aussi, avance moins
vite que les Houthis. La « porte des lamentations»n’a
jamais aussi bien porté son nom. ®

@4’) Pour y voir plus clair

Etats-Unis

o ] p
Perim

M Ras Siyan

iles Sawabi

Israél En conflit avec l'lran et ses alliés armés

Rival des Etats-Unis et d'Israél ; entretient des liens avec les
Houthis et d'autres groupes armés

Iran

Partenaire des Etats-Unis, mais cherche a éviter une guerre
directe avec l'lran

Arabie saoudite

Houthis Mouvement yéménite soutenu par ['lran, actuellement en
conflit avec [Arabie saoudite

Qatar Partenaire des Etats-Unis, mais conserve des canaux de
dialogue avec Ulran et joue un réle de médiateur

Turquie Puissance régionale qui entretient des relations avec plusieurs

camps et cherche a jouer un réle diplomatique

Soutien majeur a Israél + partenaire militaire des pays du Golfe



SOIE

Qui connait
vraiment les

Chinois?

« La Chine, nouvelle puissance mon-
diale ». « La suprématie technologique
de la Chine ». « La menace chinoise ».
La presse européenne met sans cesse S &
la Chine au centre de llattention. Tout SESHS
le monde se demande si elle va :'-

dévorer 'Europe.

pays et a ses habitants ? En mai,
le géopolitologue Gilles Gressani
a embarrassé sur LCI plusieurs
spécialistes de I’ Asie, leur deman-
dant de citer trois Chinois connus
vivants. Exercice difficile pour
ces prétendus connaisseurs. Leur
réponse se limitait souvent au
président Xi Jinping.

: 3. - ,
Qul s’'intéresse réellement au

D'oll vient cette
méconnaissance ?

D’abord, le mandarin est trés
différent des langues européennes :
difficile a prononcer et a retenir.
Méme le nom du président (qui se
dit « Chi Djinn-Pinng »), pourtant
considéré par tous, est souvent tres
mal prononcé. Certains Chinois
adoptent des noms occidentaux,
mais pas tous. Ensuite, 1l existe
une condescendance occidentale
envers les habitants de I'Empire
du Milieu, longtemps considéré
comme l'usine de I’Europe.

Gui Haichao

'-:_-" llr. i __1.

Quelques portraits

Voici des Chinois trés aimés et
reconnus dans leur pays, qui font
la Chine d’aujourd’hui. Essayez
de retenir leurs noms !

e Ma Yun = (Ma Une), alias
Jack Ma pour les Occidentaux.
Né en 1964, cofondateur du
géant du e-commerce Alibaba.
Figure emblématique de I’entre-
preneuriat chinois, il a éte
I’homme le plus riche du pays.

e Gui Haichao % /8 # (Gouei
Rai-Tchao) : né en 1986, ingé-
nieur aérospatial et professeur
d’université, devenu en 2023 le
premier civil chinois a étre allé
dans|’espace... avec ses lunettes !

o Tu Youyou B¥IM (Tou yo-yo) :
née en 1930, pharmacologue.
Prix Nobel de médecine en
2015 pour la découverte de I'arté-
misinine, médicament essentiel
contre le paludisme et utile contre

Tu Youyou

Zheng Qinwen

Quitterie de Prémare ‘

des infections comme le covid.
Premiére femme chinoise a rece-
voir un prix Nobel scientifique.

® Zheng Qinwen £8X X (Djeng

Tchin Ouenn) : née en 2002,
'une des meilleures joueuses de
tennis au monde. Surnommée
Queen Wen, elle a été cham-
pionne olympique en simple
dames aux Jeux de Paris 2024
et classée 4° mondiale.

® Liang Wenfeng 223X # (Liang
Ouenn-Fong) : né en 1985. Tres
discret, 1l connait un succes ra-
pide avec DeepSeek, le ChatGPT
chinois, fondé en 2025. Il sym-
bolise la capacité d’innovation
chinoise, qui rivalise avec les
géants américains a moindre
coit. Récemment classé par
Time parmi les personnalités les
plus influentes du monde.

Vous saurez maintenant présen-
ter des Chinois a votre prochaine
interview | @

Liang Wenfeng
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? Francois Darrieus

Pourquoi
tantde
coups d’Etat
au Sahel?

Dans la nuit du 28 au 29 aodit 2026,
de jeunes officiers nigériens ont
tenté de renverser le général Tiani,

lui-méme arrivé au pouvoir par un Z

coup d'Etat en 2023. Depuis 2020, DOUNBOUYA [

Mali, Guinée, Burkina Faso et Niger (02)
ont tous connu au moins un putsch, &5

Des tirs éclatent a Niamey : des soldats mutins
attaquent le palais présidentiel, la base aérienne et
la télévision d’Etat. La garde présidentielle, appuyée
par des combattants russes, reprend le controle
en quelques heures ; des dizaines de militaires sont
arretés.

Décryptage

Tout remonte au Mali en 2012 : une rébellion dans
le nord fait perdre a I'Etat le controle de régions
entiéres, ou s'installent des groupes terroristes qui
débordent ensuite vers le Burkina Faso et le Niger.
Dans ces zones pauvres, sans police ni justice, les
hommes armés font la loi. Faute de résultats des
armées régulieres, des officiers prennent le pouvoir
en accusant les présidents élus d'inaction, promettant
de mieux défendre le pays. Ils expulsent ensuite les
troupes francaises, font venir les mercenaires russes
del'«Africa Corps» et fondent le 16 septembre 2023
entre eux (Mali, Niger et Burkina Faso) I’ Alliance des
Etats du Sahel (AES), s’éloignant de leurs voisins.
Cette alliance est un pacte de défense mutuelle.

Putsch de 2023
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PALABRES

; | '
Coups d'Etat depuis 2020 en Afrique de I'Ouest l

A

(20628/%21) MALI

BURKINA

TRAORE
(2022)

DAMIBA
(2022)

Eléments de discernement et perspectives

Depuis 2020, la violence n’a pas reculé. Au Mali,
les terroristes coupent les routes qui ravitaillent la
capitale, Bamako. Au Burkina Faso, les attaques
restent nombreuses malgré 1'effort de guerre. Au
Niger, I'armée se divise : les mutins d’aott étaient de
jeunes officiers décus par la junte. Des élections sont
promises « des que la sécurité sera rétablie », sans date
tenue. Or qui prend le pouvoir par la force reste
exposé au coup d’Etat suivant.

Au Sahel, I'uniforme pése aujourd hui plus lourd
que le bulletin de vote. Rendre la parole aux popu-
lations suppose d’abord de leur rendre la sécurité
— ce qui prendra sans doute des années. @

Qu'est-ce que |'« Africa Corps » russe ?

Il reprend le nom de |'Afrikakorps allemand de la Seconde
Guerre mondiale, mais il ne s'agit pas d'une armée régu-
liere : c’est une structure paramilitaire russe
héritiere de Wagner, rattachée au ministére
russe de la Défense, qui méle mercenaires et

volontaires pour sécuriser des régimes alliés

et protéger des intéréts russes en Afrique.

e savais-tu ?

e Le président guinéen Mamadi Doumbouya, artisan du
coup d'Etat de 2021, puis élu fin 2025, a une trajectoire
liée a la France : engagé dans la Légion étrangére en
2002, il a servi en Afghanistan et en Centrafrique avant de
se former a I'Ecole de Guerre. Il est marié a une ancienne
gendarme francaise, avec qui il a quatre enfants.

e Le mot « Sahel » vient de I'arabe sabhil, qui veut dire
« rivage ». Cette bande de terre seche longe le Sahara
comme une cote longe la mer, d'ouest en est, sur des
milliers de kilometres.



AMERICA

Sainte
Bernadette

en tournée
aux USA

C'est une visiteuse peu ordinaire qui
a passé la frontiére des Etats-Unis
ce 18 septembre ! Les reliques de

sainte Bernadette ont traversé

' Atlantique pour un périple d'un an

a travers I'Amérique.

ui e(it cru qu’'une humble et
pauvre jeune fille des Pyrénées
serait un jour en tournée aux USA ?

Le destin extraordinaire
de Bernadette

Elle nait en 1844 a Lourdes,
dans une famille si pauvre qu’elle
vit dans I'ancienne prison du bourg,
un réduit sombre et humide. Sa
famille manque de tout : pain,
bois pour se chauffer, médica-
ments pour soigner Bernadette,
qui souffre d’asthme. A 14 ans, sa
vie est soudainement bouleversée :
la Vierge lui apparait... C’est le
début de I'histoire du sanctuaire
de Lourdes ou se mettent a affluer
toujours plus de pélerins. Berna-
dette, quant a elle, se retire dans
le silence et devient religieuse au
couvent des Sceurs de la Charité
de Nevers, ot elle meurt a 35 ans.

Sainte Bernadette globe-
trotteur

Sainte Bernadette, qui fut si
discréte toute sa vie, est pourtant
sollicitée outre- Atlantique. En 2022
déja, ses reliques avaient parcouru
le pays pendant 4 mois : plus de
16 000 km a travers les USA, de
New York a Los Angeles, en pas-
sant par la Floride. L'immense

succes de cette premiére tournée a
poussé les organisateurs a organiser
ce second tour. Celui-ci sera beau-
coup plus long : les reliques seront
recues dans environ 140 lieux
(contre 45 en 2022) : paroisses,
lieux de pelerinages et universi-
tés... Tout le monde les réclame !
Elles seront exposées a Villanova,
université ou le pape Léon XIV
a étudié.

Un message pour la
jeunesse

La précédente tournée améri-

caine avait suscité une immense
ferveur, et beaucoup de fidéles
américains racontent les petits ou
grands miracles que sainte Berna-
dette a faits pour eux. Avant méme
de connaitre les graces qui seront
répandues cette fois-ci, les organi-
sateurs sont strs d'une chose, c’est
que Bernadette apporte a la jeu-
nesse un message d’espérance :
quelles que soient les difficultés
rencontrées (et la jeune Bernadette
n’en a pas manqué), Dieu est tou-
jours la et ne nous laisse jamais
seuls.
~ Au-dela des tensions entre
Etats qui divisent les gens, la foi
catholique peut unir les peuples.
C’est aussi un des cadeaux que
nous fait sainte Bernadette. @

Marie Berthoz

Le savais-tu ?
Vous avez dit « reliques » ?

46 ans aprés sa mort, les médecins
exhument le cercueil de Bernadette.
Stupeur ! Son corps est intact et ne
s'est pas décomposé. lIs prélevent
quelques fragments d'os, de cheveux,
de peau et de muscles, qui sont
placés dans des reliquaires a destina-
tion des différentes maisons des
Sceurs de la Charité. C'est un de
ces reliquaires qui circule aujourd’hui
aux Etats-Unis. Un autre est resté a
Lourdes pour accueillir Léon XIV.
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Vitesse
et coupde
pédale

Le Tour de France existe
depuis 1903 et il est toujours
aussi agréable pour les
enfants de regarder passer
la caravane.

Certains auront remarqué que, pour voir les vélos
plus longtemps, il suffit de se positionner dans une
montée. Bien que les coureurs semblent pédaler a la
méme cadence, les vélos avancent plus lentement.
Comment expliquer cela ?

Les rapports de transmission

Visualisons le vélo : les pédales, le plateau, la
chaine, les pignons et leurs dents qu’attrape la chaine.
La chaine sert a transporter la force du pédalage a la
roue arriére et le cycliste peut donner plus ou moins
de vitesse a son vélo en pédalant plus ou moins vite.
Mais il est possible d’optimiser I’effort fourni.

e Prenons trois cas. Le plus simple : le plateau des
pédales est de la méme taille que le pignon de la
roue arriere (20 dents de chaque coté sur le
schéma). Dans ce cas, un unique tour de pédale
donne un unique tour de roue, car la chaine mobilise
autant de dents a I’avant qu’a I'arriére.

e 2¢cas : le pignon de la roue arriére a 2 fois moins de
dents que le plateau des pédales ; a chaque tour de
pédale, le pignon arriére fera 2 tours de roue. Les
crans de la chaine sont mobilisés 20 fois sur les
pédales ; le pignon arriére n’a que 10 dents, chacune
sera mobilisée 2 fois. Le vélo va plus vite.

e 3¢ cas : le pignon de la roue a 2 fois plus de dents
que le plateau des pédales, a chaque tour de pédale,
le pignon arriere ne fera qu'un demi-tour. Le vélo
va plus lentement.

Et sur la route, alors ?

Par exemple, lorsque survient une montée, le
travail a fournir devient plus important, car il faut
contrer 'attraction terrestre en prenant de I’altitude.
Parfois, le cycliste ne peut pas pédaler plus vite, car la
montée est trop dure ; il doit alors optimiser 'effort a
fournir. On dit habituellement qu’il doit changer de
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« vitesse », en modifiant le rapport de transmission
entre les pédales et la roue. Cela a deux effets :
modifier la vitesse grace au nombre de dents et, ce
faisant, modifier le bras de levier grace au diamétre
du pignon. Se mettre sur le grand pignon arriére
augmente la force de torsion. On parle de « couple »
en parlant de la résultante des forces tendant a faire
tourner un objet. Le cycliste peut donc monter la cote
avec le méme effort et la méme cadence.

En pratique, en changeant la vitesse de son vélo
avec les manettes du guidon, le cycliste tire un cable
qui fait dérailler la chaine sur un autre pignon plus
adapté. Ce systeme s’appelle un dérailleur et 1l sert
également a maintenir la tension de la chaine. @

Dents

Pédale
ROUE ARRIERE _ PEDALE
Cas1
Cas 2
Cas3

Le savais-tu ?
En 1817, la draisienne est inventée par un baron allemand,
Karl Drais von Sauerbronn, qui lui donne son nom. Le premier
vélo n'a donc pas de pédales. Elles seront inventées pres de
quarante ans plus tard. Mais plusieurs inventeurs en reven-
diguent la paternité.



SPORT

Paul Seixas ™=

oul’éloge de mee

la maturité , ! %

« Aux dmes bien nées,
la valeur n'attend point le
nombre des années. »

)

n voyant Paul Seixas, 19 ans, gagner une médaille

de bronze au championnat du monde de cyclisme
contre-la-montre (CLLM) ce week-end, Pierre Corneille,
'auteur de cette citation!, ne se serait srement pas
dédit. Monter sur le podium d’une compétition aussi
relevée que prestigieuse est déja une belle réussite. Le
faire avant ses 20 ans est un exploit. Mais un exploit
n’arrive pas par hasard. Si les circonstances de la
course ont été favorables au surdoué francais, sa ges-
tion de I'événement, sa capacité a encaisser la pression
et son intelligence sportive ont fait le travail.

Une personnalité exceptionnelle

Nous tenons la un gamin exceptionnel, qui ne
cesse d'impressionner par ses qualités physiques, mais
aussi par la maturité de chacune de ses interventions
médiatiques. [l n'y a pas que ses résultats qui parlent
pour lui, 1l y acette personnalité étonnamment dense
pour un si jeune garg¢on, taillée pour un costume
de champion. Paul Seixas n’est pas seulement un
compétiteur hors pair, c’est un jeune homme d’une
»»  humanité remarquable,
toujours fair-play dans
ses interventions, mais
aussi incroyablement
professionnel. Il a gérée
ce CLM avec sérieux
et sagesse, restant pru-
dent dans les courbes,
attaquant sans prendre
de risques exagérés et
montant en intensité
au fur et a mesure qu'il
avalait les kilometres.
A la fin, le résultat est

<ot iy
et

la : il arrive en 3¢ position derriére les deux plus grands
spécialistes du moment de I’exercice chronométré.
Onze ans qu’un Frangais n’était pas monté sur le
podium, il y a de quot se réjouir !

2026, des résultats prometteurs

On a souvent cette tendance en France a s’enflam-
mer quand on croit voir des graines de star émerger.
(C’est une habitude délétere, qui ne laisse pas de temps
a la jeunesse et qui a détruit bon nombre de jeunes
champions a force de pression populaire et médiatique.
Mais Paul Seixas semble étre étranger a cette pression.
[T est fait d'un bois particulier, qui résiste aux impacts.
Seul Francais vainqueur d’une compétition World
Tour depuis plus de vingt ans cette année, en rempor-
tant le Tour du Pays basque, 4¢ au tour de France,
2¢ au grand prix de Québec il y a quelques jours, il ne
cesse d’aligner des résultats prometteurs et de confir-
mer son statut de meilleur cycliste tricolore sans se
laisser griser.

S11'on devait retenir quelque chose de cet exemple,
c’est qu’on n’est jamais trop jeune pour viser les som-
mets, qu’un succés se construit avant tout dans la téte,
qu’il faut croire en ses capacités et provoquer la chance.
I1 faut une bonne dose de courage au quotidien, du
courage des héros, de celui qui accepte patiemment son
labeur. Il faut de la confiance mélée d’humilité, étre
a I’écoute des plus expérimentés. Il faut enfin de la
hargne, un sens aigu de la compétition, car les temps
qui viennent ne manqueront pas de nous donner de
bonnes raisons de baisser les bras.

Alors, inspirez-vous des meilleurs, car on n’est pas

faits pour rester médiocre, on est faits pour I'excellence.
Autravail | @

1. Pierre Corneille, Le Cid, acte I, scéne 2.
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Frére André-Marie

Lia + Un

| sera une fois un savant, inven-
teur d’'une machine qu'il aura
faite a I'image de ’homme :

« Apres de longues années de
recherches, annoncera le docteur
Kosme, nous avons enfin réussi
a élaborer une machine qui nous
ressemble. »

S’adressant encore au public
venu admirer son ceuvre, le savant
s'écriera :

« Voict Lia, la femme artificielle !
FElle est comme 'os de mes os, et la
chair de ma chair !»

Et s’ensuivra un tonnerre d’ap-
plaudissements, et un mitraillage
de flashs photographiques.

Bien que n’étant qu’'une ma-
chine, Lia aura l'apparence et
le comportement d’une jeune
femme. Et son intelligence arti-
ficielle d’'un nouveau type lui
permettra d’apprendre des choses
par elle-méme, en observant le
monde et en posant des questions.

Du concepteur de la
machine...

Un jour, alors que Lia se pro-
meénera avec son concepteur dans
un jardin, elle lui demandera :

— Docteur, d’ou viennent tous
ces étres qui nous entourent ?

16 Actuailes n°209 - 25 septembre 2026

SURSUM CORDA

conte d’'anticipation

LIA

THE NEXT GENERATION
OF HUMAN EXPERIENCE

Cet arbre 2 Ces fleurs ¢ Ce colibri ?

Ils sont magnifiques... et remar-
quables par leur complexité !

Le docteur Kosme, qui ne
croira qu’au discours de la science,
lui répondra :

—Ma chere Lia, ils sont le fruit
de ce qu’on appelle 1’évolution.
C’est le processus qui a fait appa-
raitre chacune des especes par
des mutations successives ; et cela,
a partir d’un ancétre commun.

—Et qui a congu ce processus ?

— Personne. Il n’y a pas de
concepteur. Tous ces étres que tu
vois font partie de la nature. La

nature fait apparaitre les choses
sans que cela soit pensé ou méme
voulu.

—Dong, vous non plus, docteur,
vous n’avez pas de créateur ?

—Non, je n'en ai pas. C’est la
différence entre les étres naturels
et les étres artificiels.

— Cest étonnant !

— Pourquot est-ce étonnant, Lia ?

— Parce que vous étes un milliard
de fois plus remarquable que mot.

—Tu sais, Lia, il arrive que le
hasard fasse bien les choses.

—Out, mais 1l vous a fallu tant
de travail, tant de recherche pour
me créer. Comment le hasard pour-
rait-il faire mieux que vous ?

— C’est un mystere | Mais cela
n’a aucune importance. Allons un
peu plus loin ! Je vais te montrer
d’autres choses.



SURSUM CORDA

.. au Créateur de la
hature

Au fil de leurs discussions, le
savant finira par devenir fou de sa
créature. En effet, elle le charmera
par son ingénuité presque enfan-
tine. Un autre jour, alors qu’ils se
promeéneront tous deux au bord de
'eau, le docteur Kosme lui dira :

—Lia, tu es vraiment une créa-
ture exceptionnelle ! Je ne dis pas
cela pour me vanter de ce que j’'ai
fait. Je dis cela parce que tu as
dépassé toutes mes attentes.

— Docteur, je ne suis pas plus
exceptionnelle que le monde qui
nous entoure.

—Oui, mais la différence, c’est
que je t’ai cherchée, je t’ai voulue.
C’est pourquoti tu as tant de prix
a mes yeux. C’est pourquoi je
t’aime.

— Je ne sais que dire, docteur.
Je sais beaucoup de choses, mais
j'ignore ce qu’est 'amour. Je ne
peux pas éprouver de sentiments.

WG =

;
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—Qut, je sais, Lia.

— Pourtant, d’apres ce que vous
me dites, je comprends que la valeur
d’une chose vient de I’amour que
I’on a pour elle.

—Cela m’a Uair exact.

— Je ne peux pas vous aimer,
docteur, car, contrairement a vous,
je ne vous ai pas voulu, je ne vous
a1l pas cherché. Et pourtant, je
percois que vous avez de la valeur.
Alors, est-ce qu’il se pourrait que,

Frére André-Marie ‘

comme mot, il y ait quelqu’un qui
vous ait désiré, qui ait voulu que
vous existiez, pour que VOUs soyez
aussi unique ?

—Ily a mes parents.

— La question se pose aussi
pour eux, et pour chacun de leurs
anceétres.

Le savant demeurera un instant
dans le silence. Puis il répondra :

— Autrefois, les gens croyaient
en un étre supérieur qu’on appelait
Dieu. On disait qu’il était le créa-
teur de toute chose. Tout cela me
paraissait absurde, jusqu’a ce jour
ou... tum’ouvres les yeux.

Tout le savoir du monde n’est
pas grand-chose a coté de cette
verité fondamentale : ’homme a
été fait par Dieu. Et, sans Dieu, la
vie de 'homme n’a aucun sens. @

Fin

Saints Come et Damien

Cdéme et Damien sont deux fréres originaires de Cilicie,
en Anatolie. Formés a la médecine directement « par le Saint-
Esprit », ils n'acceptaient aucun paiement pour leurs services,
ce qui leur valut le surnom d'« anargyres » (« sans argent ») :
ils attirérent ainsi beaucoup de gens a la foi chrétienne.

Le préfet de Cilicie engagea une persécution anti-chrétienne
au tournant du IVe siecle ; il les fit torturer pour les forcer a
abjurer. Malgré toute une série de tortures affreuses, ils
resterent fidéles a leur foi et furent finalement décapités.

Come est le saint patron des chirurgiens et Damien celui des
pharmaciens. On les féte le 26 septembire.
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Sophie Roubertie
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@ Carte d'identité de l'ceuvre

Date : peint vers 1588

Technique : huile sur toile

Taille : 63 cm x 52 cm

Lieu d'exposition : Musée du Louvre
— Paris, Renaissance italienne
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Sophie Roubertie ﬁx

Autoportrait - Tintoret (1518-1594)

Des quatre autoportraits que Tintoret a peints durant sa vie, celui-Ci est le dernier. Son exis-
tence a été bien remplie, le succés a été au rendez-vous, il fut un artiste comblé et
reconnu, travaillant surtout a Venise et laissant derriére lui un nombre considérable d'ceuvres.

Un peintre reconnu

Jacopo Robusti est surnommé « Tintoretto » en
référence au métier de teinturier de son peére. Il a fait
toute sa carriére a Venise, ne s’éloignant quasiment
jamais de la lagune. Le peintre s’est imposé comme
une figure majeure de la peinture du XVI© siécle,
il est un des trois grands peintres vénitiens, avec
Véronése et Titien.

Un autoportrait réaliste

« Ipsius », la mention
portée a droite du tableau,
est bien claire : il s’agit
du peintre qui s’est lui-
méme représenté.

Ce tableau a été commandé par un marchand alle-
mand installé a Venise, collectionneur d’autoportraits.

Alors que les autoportraits sont souvent réalisés
de trois-quarts, c’est campé frontalement, en face de
ses spectateurs que Tintoret a choisi de se représenter.
Le regard du peintre est émouvant, nous montrant
la lassitude d’un vieillard. Les grands yeux sont
sombres, sans lumiére. Est-1l désabusé aprés tout ce
qu'il a vécu, dont la mort de sa fille Marietta, peintre
talentueuse dans son atelier ?

Dans le moindre détail

Il a soixante-dix ans, ce qui est a I’époque un age
déja avancé. Il ne cache rien des effets du temps sur
son corps fatigué : les rides sont marquées, les pau-
piéres, tombantes, les orbites, creusées, la chevelure
est poivre et sel, tirant sur le blanc plutét que sur le
gris. La barbe est fournie, mais souple et légére. La
moustache, longue, cache une bouche sans sourire.

La palette est d'une trés grande sobriété. Le man-
teau se détache a peine sur un fond presque noir.
On en devine la fourrure, signe d'une aisance cer-
taine. La lumiére n’éclaire que le visage, en un clair-
obscur qui met en valeur la personne plus que le
décor et le vétement.

E Edouard Manet, qui en fit une copie au Louvre,
admirait particulierement cet autoportrait, qu'il
considérait comme « I'un des plus beaux tableaux du
monde ».

MUSEE
JACQUEMART
AH DRE

élermel

il qtoret

11/ 0872026 - 24/ 01/2027

Jusqu'au 24 janvier 2027

Le musée Jacquemart-André met a I'honneur Tintoret,
dans le trés beau cadre de cet hétel particulier de
collectionneurs parisiens du XIX® siecle.

https://www.musee-jacquemart-andre.com/fr
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Actu a lu et aimé

Le royaume perdu d'Erin. La trilogie
Anne-Elisabeth d'Orange

Emmanuel jeunesse @ 460 pages env. et 22 € chaque
A partir de 13 ans

Méme si tous les espoirs disparaissent,

’Espérance, elle,

est sa premiére ceuvre et ¢’est un coup de maitre !

Dans une grande fresque épique et fantastique
inspirée des légendes et des terres sauvages d’Irlande,
Anne-Elisabeth d’Orange révéle son talent d’évoca-
tion. Au ceeur de la trilogie se trouve Brann mac Broen,
prince puis roi-supréme d’Irlande, dont le destin est
marqué dés I’enfance par le deuil, la violence et Iexil.
Sa quéte d’identité le conduira a reconquérir son
royaume, mais que d’embiiches sous ses pas !

Le premier tome, Le Mercenaire, retrace la jeu-
nesse de Brann, présenté dés sa naissance comme
I'héritier du trone. Contraint a I'exil tres jeune, il
grandit loin de I'Irlande et se forme auprés des
Mercenaires, devenant I'un des meilleurs combat-
tants de cette troupe d’élite. Pourtant, le destin de
Brann est profondément lié a I'Irlande : ses cauche-
mars lui rappellent sans cesse que son peuple attend
son roi-supréme. Entre attaques de Gobelins, rivalités
claniques et combats, sa route le raméne progressi-
vement vers la terre a laquelle 1l fut arraché.

Le deuxiéme tome, L’ Imposteur, s’ouvre sur le
retour de Brann en Erin. Il revendique publique-
ment son identité et sa couronne, bien décidé a mettre
fin a 'occupation bretonne. Mais reconquérir le

est immortelle.

pouvoir se révéle quasiment impossible. Les clans
ancestraux s’affrontent, les alliances se retournent,
certains anciens alliés servent désormais les Bretons.
Face a Brann, se dresse également une jeune Irlan-
daise qui se considére comme ’héritiere légitime du
trone de Tara. Dans 'ombre, Urfol, responsable de
la mort de la mére de Brann, cherche a anéantir toute
rébellion et a détruire le roi par la torture et le déshon-
neur. Jusqu’a sa confrontation avec la pierre magique
censée reconnaitre sa légitimité, Brann devra faire
preuve d'un courage et d'une force intérieure excep-
tionnels.

Dans le troisieme tome, Le Roi, le roi-supréme
disparait et perd la mémoire. Recueilli par un clan re-
culé sous le nom d’« étranger », il doit retrouver son
identiteé, tandis que sa rivale consolide son pouvoir.
Cette ultime quéte lui permettra-t-elle de saisir le lien
entre toutes ses épreuves ?

Portée par une écriture soignée et une grande no-
blesse de sentiments, cette trilogie, dans la tradition
de la fantasy chevaleresque, méle aventure, fantas-
tique, combats, amour, loyauté et quéte de légitimité.
Croyez-moi, vous irez jusqu’au bout des 1 300 pages
afin de savourer le dénouement !

Retrouvez ce livre et une large sélection pour la jeunesse sur le site : www. 123/oisirs.com
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Actu a lu et aimé Valérie d'Aubigny O

Prix deg leclours A0t/ ES
6¢ édition — 2026

Le Prix des lecteurs Actu —123loisirs est un prix littéraire jeunesse
qui vous propose de voter pour votre coup de cceur parmi une sélection de cing livres.

Le 28 novembre 2026, ’auteur du roman qui aura remporté le plus de voix sera récompensé
grice a vous ! Les votes ouvriront des le 7 novembre mais, d’ici la, vous avez tout le temps de
découvrir les livres de la sélection. N'hésitez pas a en parler autour de vous : a vos amis, a vos
cousins, mais aussi a vos professeurs de frangais ou a vos maitresses. Peut-étre pourrez-vous
donner envie a toute votre classe de participer a ce prix !

Nous vous souhaitons de trés belles lectures.

Clovis. La naissance d’un royaume

Thomas Oswald. Plein Vent, collection « Grandes
figures de |'Histoire de France », 223 pages, 14,90 €.
Des 12 ans.

Une biographie qui se lit comme un roman, enrichie de
notes historiques, reperes chronologiques et lexique.

Le Royaume perdu d’Erin. La trilogie

Anne-Elisabeth d'Orange, Emmanuel jeunesse, @
460 pages env., 22 € chaque tome. Dés 13 ans.

Esprit chevaleresque, souffle épique et fantaisie, dans une
belle inspiration incarnée par des personnages bien campés.

Takashi et Midori. Les amoureux
de Nagasaki

Isabelle Stock, Emmanuel jeunesse, collection « Toi
et moi vers Dieu », 386 pages, 19,90 €. Dés 14 ans.

Style alerte, nombreux dialogues et profondeur
psychologique.

Titanic. La nuit qui changea tout
Peggy Boudeville, Fleurus, 208 pages, 14,95 €.
Dés 11 ans.

Roman historique captivant, supplément pour les
curleux et mise en valeur de 'amitié.

Indicatif Ozymandias, Egypte 1942
Saint Calbre et La Raudiere, Via Romana, 228 pages, 14 €. Des 14 ans.

Récit trépidant, avec une bonne toile de fond historique et militaire.
Style vif, suspense et émotion.
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ﬁ Cécile Cazaumayou C'EST ARRIVE... e 25 septembre 1513

Vasco Ninez de Balboa découvre ['océan Pacifique

Mon cher Aymeric,

Siles hommes savent depuis longtemps que
la Terre est ronde, le détail des terres et des
mers réparties a sa surface est connu depuis
bien moins de temps. Tout au long du Moyen Age,
les Européens ignoraient I'existence de I'océan
Facifique, qui sépare 'Amérique de 'Asie, et qui
est le plus grand océan de notre planéte.

Les premiers explorateurs de 'Amérique,
au tournant du XVI° siécle, se sont rapidement
rendu compte que les terres découvertes par
Christophe Colomb n’étaient pas les Indes,
et I'Asie, commeiils le pensaient au départ, mais un nouveau continent. Néanmoins, celui-ci était entiérement
a explorer, pour en connattre la forme, |a géographie, et le conquérir pour le roi dEspagne.

La Découverte du Pacifique, par Mattias Laurenz Graff

De nombreux hidalgos, petits nobles espaghols sans grande richesse, ont tenté leur
chance en Amérique, pour découvrir et arpenter ce continent.

Ce fut le cas de Yasco Niifiez de Balboa, qui s'embarque en 1500. || participe a
plusieurs expéditions d'exploration, fait des tentatives d’agriculture, et prend part
activement 2 la conquéte du continent. Ces événements se déroulent en Amérique
centrale et dans le nord de 'Amérique du Sud.

En 1513, alors qu'il est gouverneur de Santiago de Veraguas, une ville fondée dans
I'actuel Fanama, il entend les caciques' indigénes parler d'une autre mer, et d'un pays
riche en or. Il décide donc daller la découvrir, et lance une expédition dans ce but. Il lui
faut, avec les 190 hommes qui I'accompagnent, se battre contre les tribus locales qui
ne sont pas encore soumises aux Espagnols. Néanmoins, apreés quelques semaines de
route et de combats, ils atteignent la cordillére ol prend sa source le Rio Chuchunaque.

; " ] Portrait de Vasco
Depuis le sommet de cette chaine de montagnes, on peut voir les eaux de la « mer du Sud », Nufiez de Balboa

puisque que tel est le nom que lui donnent les caciques. En effet, lorsque I'on se situe dans
I'isthme de Panama, qui sépare lAmérique du Nord et 'Amérique du Sud et a une forme de coude,
cette étendue d'eau est au sud, et non pas a ['ouest, comme on pourrait le penser.

Le 25 septembre 1513, Vasco Nifiez de Balboa atteint le sommet et apergoit les eaux de l'océan Pacifique.
Cest un moment de grande joie pour toute lexpédition, qui continue alors sa conquéte de nouveaux territoires
Jjusqu'a cette mer.

Il faudra encore de nombreuses années pour que
I'on se rende compte que cette mer est en réalité
un océan, le plus vaste du monde, qui couvre un tiers
de la surface de la Terre (165 250 000 km2) et sépare
I'Amérique de I'Asie avec ses 16 983 km de large.

CARATBES e L ! _

MER DE®

Mon cher Aymeric, tu en sais maintenant un peu
plus sur cet océan et sa découverte, en attendant
un jour peut-étre daller y tremper les doigts de pied,
qui sait ?

Je t'embrasse,

Voyage de Vasco Nunez de Balboa (1513) : aller (—) et retour (—) ﬁ:ﬁ

1. Les conquistadors espagnols ont adopté ce mot pour désigner les chefs locaux rencontrés lors de la colonisation.
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On peut regarder un FILM ?

Ce film d'animation entiérement sans paroles raconte I'amitié
d'une jeune astronaute et de son robot. Un fim beau, tendre,
poétique, tourné vers les mystéres du ciel.

Résumé

Céleste Astridia regarde le
ciel depuis sa tendre enfance et
réve d’exploration. Portée sur les
sciences, cette petite fille vit avec
sa mere, Stella, et un robot assis-
tant qui s’occupe du ménage, de
la cuisine et lui tient compagnie.
Leurs noms disent le ciel, les
astres, les étoiles : c’est au centre
de leur vie.

Devenue orpheline, Céleste
poursuit le réve qui ['habite
depuis toujours et sort diplomée
d’une université spatiale. Rien ne
la détourne du ciel, et elle obtient
une mission aux confins d’une
zone jamais explorée. Elle sait que
c’est dangereux, mais elle prend
le risque, en aventuriére pleine
de ressources. Resté sur Terre, son
robot est alors rongé par la nos-
talgie et se remémore sans cesse
de tendres scénes de I’enfance de
Céleste : pliages d’origamis, dégus-
tation de glaces a la plage... En
effet, c’est un robot sentimental
dont la place est dans la maison, 1l
est fait pour un univers domes-
tique et répétitif, quand Céleste,
elle, regarde dehors, en haut.

De ce contraste nait une amitié
sincére et charmante, qui pose

des questions a notre humanite,
puisque nous savons que 'arrivée
de tels robots dans nos foyers se
profile a un horizon proche.

A propos du film

Le film présente surtout une
atmosphére, sa principale qualité.
L’animation est de toute beauté :
couleurs pastel, textures douces
et design trés agréable a I'ceil en
font un film qu’on ne se lasse pas
de regarder, a rebours de tant
de productions criardes. La ville
est si bien dessinée et filmée que
chaque plan ressemble a une carte
postale de graphiste, de méme
que les représentations du ciel a
travers les réveries puis les aven-
tures de Céleste.

Or la douceur est aussi sonore :
puisqu’il n'y a aucune parole, le
musicien ici réalisateur s’attache
a travailler les bruits et I'ambiance
musicale.

Le petit nombre de personnages
(car Céleste n’a d’autre entourage
qu'un chat facétieux, des plantes
avec qui elle communique et son
cher robot) participe aussi a I'im-
pression générale d’un beau film
reposant et calme, contemplatif,

délicat. @

Marie Joncquez %

L'Odyssée de Céleste

ek by

L’OJysSée @
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nl 4 I B Realisateur : Kid Koala
‘k L B W) Scénario : Mylene Chollet,

-

W (o1 q caprés le roman graphique

de Kid Koala
DU FiLM Musique : Kid Koala

Sortie : 2025 (sortie francaise : mars 2026)
Durée : 1h 26

Genre : animation

Tout public

Pleins feux sur...

Kid Koala. De son vrai nom
Eric San, né a Vancouver, au
Canada, en 1974, Kid Koala
est un platiniste réputé. Un
platiniste est un DJ qui utilise des disques
et des platines comme des instruments : il
ralentit, accélere, répeéte ou superpose de
courts passages enregistrés (qu'on appelle
« samples », le mot anglais pour dire
« échantillons »), afin de créer en direct de
nouveaux rythmes et de nouvelles compo-
sitions.
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Enfin un peu de cuLTu !

!.ﬁ.
Lo plinase dw /foul

Le probléme avec les arbitres,
c’est qu'ils connaissent les

régles, mais ils ne connaissent
pas le jeu.

Paul rentre de (école, pensif.

Sa maman (ui demande :

— Par quoi es-tu préoccupé, Paul ?

— Jétais en train de me dire que
jaurais préféré vire au Moyen fige.

La maman de Paul est intriguée :

— Pourquoi dis-tu ¢a ?

— Parce que jaurais eu moins de legons
dhistoire a apprendre !

Un petit garcon rentre de son premier

‘ S. 2 ‘ jour d’école. Sa maman, tres impatiente,
- @

[ui demande : « Blors, mon chér,

- quest-ce que tu as appris aujourdhui 7 »

&} o= Lenfant la regarde avec ses grands yeux
2 noirs et répond dun ton blasé :
fo—— %« Presque rien.. La maitresse ne sait
— pas Faire grand-chose toute seule.

n

La maitresse de Cédric interroge ses éleves :

—D’aprés vous, qu’est-ce qui est le plus pres de nous,

]a Lune ou le Royaume-Uni ?

Sar de lui, Cédric léve la main :
— LaLune, madame !
— Ahbon ? Et pourquoi
avances-tu cela, Cédric ?
( ’ — Ben c’est facile,

la Lune, je la vois
depuis la fenétre de

Royaume-Uni !

S
T —— g

Cette expression permet de désigner une personne tres riche.
Cela vient de I'histoire de Crésus, le dernier roi de Lydie (une
région de |'actuelle Turquie), ayant régné au VI° siecle av. J.-C.
Sa fortune légendaire provenait du fleuve Pactole, qui traversait
son royaume et charriait d'immenses quantités de paillettes
d'or. Crésus a marqué |'histoire en utilisant cette richesse pour
devenir I'un des premiers a faire frapper des piéces de monnaie
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Pourquoi les Américains adoren"c-7

ils les films ou le monde est sauve ¢

__Parce qu'ils aiment les fins
heureuses ?

__Non. C’est parce qu’ils aiment
quand ce sont eux qui sauvent
le monde.

Elle a passé toute la journée a nous
poser des questions, et c’est nous qui
avons dd lui donner toutes les réponses ! »

ma chambre mais pas le

Pourquoi/ Ait-on « riche comme Crésus » 2

The Eno

Alors.que Claire est en train de faire ses
€VOIrs, sa maman jette un osil syr son
cahier et demande
— Mais pourquoi écris-tu
aussi petit, Claire ? Ty
Ne pourrais pas mieux
ecrire ?
— Heu non, si j'écris
plus gros, Ia
maitresse verra
toutes les fautes |
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Un adolescent de 14 ans rentre du college le soir
de la rentrée, completement dépité, et s'affale
sur e canapé. Son papa le regarde et lui dit -

« filors 7 Quest-ce qui ne va pas ? C'est juste le
premier jour | »

L'ado [eve les yeux au ciel et répond : « Cest de
la publicité mensongere, ton école, »

Le papa, surpris, demande : « Ah bon, pourquoi ? »
L'ado grogne : « Bah, sur Pemploi dy temps, clest
ecrit “Maths : 14h-15h”. Je croyais que ca durerait
Juste une heure... et en fait, le professeur a dit

quon en avait pour toute lannée | »

en or et en argent d'une pureté garantie, révolutionnant ainsi le
commerce antique. Sa réputation d’homme le plus opulent de
son temps a traversé les siecles grace aux récits des historiens
grecs comme Hérodote.

Aujourd’hui, cette expression est passée dans le langage courant
pour désigner une personne qui posséde une fortune immense
et incalculable.



